



Le programme d’éducation à la sexualité en résumé !

*Toujours s’adapter selon le stade du développement psychosexuel du jeuneOuvrir la discussion en questionnant ou en recevant une question du jeune


[image: ]Analyser les avantages et les conséquences possibles de l’agir sexuel
Favoriser la réflexion personnelle et accroître la connaissance de soi

Partager des opinions afin d’acquérir de nouvelles connaissances
Développer son jugement critique et prendre position face à une situation d’agir sexuel
Contribuer à l’adoption des attitudes et des comportements sains et sécuritaires
Développer la capacité à prendre des décisions éclairées afin d’avoir une vision positive de la sexualité ainsi que de la santé sexuelle
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