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http://collegedescompagnons.com

Une culture
entrepreneuriale forte

Le College des Compagnons est une école secondaire

de 1600 éléves au coeur de la communauté de Sainte-Foy.
Le Collége est reconnu pour sa culture entrepreneuriale
et offre trois programmes distincts.

Au College, nous promouvons I'entrepreneuriat comme moyen
d’apprentissage en amenant le jeune a étre entreprenant. Cette
approche invite les éleves a innover, a concrétiser leurs idées, a
élargir leur champ d'action et a s'engager les uns envers les autres.

Pour nous, l'entrepreneuriat se manifeste a travers des activités, des
projets pédagogiques ou encore des microentreprises.




Les forces de notre college

v Un accompagnement rigoureux des éleves a besoins particuliers;
v Une orientation claire vers la réussite éducative;
v Une dynamique scolaire stimulante;

v Un encadrement riche;
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v Des pratiques pédagogiques innovantes;
v Du personnel dévoué;
v Une période détude quotidienne de 25 minutes;

v Du sport « mur a mur »!




Mission

Assurer aux éléves une formation scolaire
de qualité, les accompagner dans leur développement
personnel et les rendre habiles a évoluer dans

un environnement technologique et scientifique.

Valoriser chez les éléves la culture entrepreneuriale pour
susciter leur engagement dans leur réussite scolaire

et personnelle en développant leurs dimensions intellectuelle,
culturelle, sociale, scientifique, sportive, artistique et affective.

Offrir un milieu de vie ouvert, collaboratif et humain qui favorise
les apprentissages pour tous les éléves et 'accessibilité a des programmes
diversifiés. Préparer les éleves a entreprendre leurs études de niveau collégial,
de niveau secondaire professionnel ou a intégrer le marché du travail en

développant chez eux des valeurs d'implication, de respect et de collaboration.




Vision-valeurs

Le College des Compagnons est une école

qui favorise le développement du potentiel et
I'épanouissement de tous ses éléves dans un
environnement technologique et scientifique
aux valeurs entrepreneuriales. L'école est
reconnue pour son dynamisme dans son milieu,
son encadrement et ses pratiques innovantes.

Bienveillance Collaboration
Engagement Créativité

Profil de nos éleves

lls sont avant tout actifs, curieux,
interessés par la technologie
et entreprenants.

Enjeux &
orientations

o Soutenir la réussite éducative
des éléves en favorisant l'inclusion.

e Se distinguer par une offre
de service technologique
et scientifique valorisant les
approches entrepreneuriales.

9 Etre a l'écoute des jeunes et des
parents pour répondre a leurs besoins
et leurs intéréts en favorisant leur
implication dans la vie du Collége.

Taux de réussite
de nos éleves aux
épreuves du
ministére en 2024

Mathématiques SN.................. 86,51%
Mathématiques CST................ 91,94 %
Sciences.....ccccevviiiiiiiieennnen. 80,97 %
Francais.......cccceevmieeieeecceeenn.. 80,83 %
AnglaisCORE ..........cceeeveeennnne 96,61%
Anglais EESL........cccccceeeennenee 97,17 %
AnglaisELA ......ccooeeviiiiiiiiinnnne 100 %

w
O
i
-
=
(o,
o
1T
-1




Se construire.
S’épanouir.




Ton avenir prend
forme d travers
tes ambitions



Un climat sain et sécuritaire

Pour assurer I'épanouissement de tous nos éléves

W Présence adulte signifiante en tout temps

v Surveillance a la porte principale (midi et soir)
w» Comité des saines habitudes de vie

W Cours de secourisme pour des éléves du 2° cycle
W Prévention active de l'intimidation

W Conférences

W Caméras de surveillance

v Acces controlé sur les heures de cours

Services complémentaires

v Orthopédagogues, psychoéducateurs et orthophoniste

W Infirmiére

W Techniciens en éducation spécialisée

W Enseignants ressources

W Conseilleres d'orientation et information professionnelle

W Animatrice de développement personnel et engagement communautaire
v Technicien en documentation a la bibliotheque

v Technicien en loisirs

v Agente de développement / responsable des sports

W Psychologue en soutien aux interventions



ETAPE1 PROTIC LES SCIENCES

CHOISIS TON PROGRAMME 1% et 2° cycle 1*" et 2° cycle

ETAPE 2 ANGLAIS ANGLAIS
CHOISIS TON ANGLAIS (ELA) PROTIC (CORE)
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ETAPE 3 ARTS
CHOISIS TA CONCENTRATION Sl PLASTIQUES

Les pages suivantes t'aideront a préciser tes choix parmi les différentes options offertes au college. %




12

PROTIC

Déja plus de 25 ans d'innovations pédagogiques
et d'intégration des technologies en classe,

de réseautage d'ordinateurs et de jeunes
cerveaux qui rayonnent bien au-dela de la région
de Québec. Actuellement, 26 groupes forment
la communauté du PROTIC!




Le PROTIC est un programme de formation intégrant
les nouvelles approches pédagogiques et les technologies
de lI'information et des communications.

Des technologies au service
de I'innovation pédagogique et de I'excellence

Le programme PROTIC préconise des approches pédagogiques qui placent les éléves au
cceur de leur démarche d'apprentissage. Les jeunes sont invités a sengager régulierement
dans des projets collaboratifs, complexes et stimulants qui font appel a leurs capacités
d'organisation et d'adaptation. Les TIC sont utilisées en support au développement

des compétences recherchées au 21° siécle telles que la collaboration, la résolution

de problémes et la maitrise des technologies.

Les TIC font partie intégrante du quotidien de I'éléve et lui donnent des outils pour
développer son autonomie et soutenir ses initiatives, comme elles le feront plus tard dans
sa vie personnelle et professionnelle. Au PROTIC, tout est mis en ceuvre pour permettre
al'éleve de s'épanouir et d'exploiter son plein potentiel.
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Un programme de choix
qui offre vraiment
du choix!

Inclus dans la formation PROTIC:
v Anglais enrichi (EESL)

v Anglais langue maternelle (ELA)

v Mathématiques et sciences enrichies

v Projets de niveaux

Les éleves ont le choix entre:

v Un sport intégré a I’horaire
(choix de 10 sports uniques et du multisports)

v Des arts plastiques ou de la musique




Le programme

Orientations du programme:

L'équipe enseignante vise a former des jeunes qui développent
leurs savoir-faire et savoir-étre selon trois axes:

W Résolution de problémes en collaboration
W Qualités entrepreneuriales
W Culture technologique

Approches pédagogiques privilégiées:
W Placer I'éléve au coeur de ses apprentissages

v Développer une culture de collaboration tout au long
des cing années du secondaire

W Placer les TIC au service des apprentissages

Plus que des enseignants:
W Gestionnaires de projets
W Guides

W\ Motivateurs

Des projets motivants,
ca ressemble a:

v Un colloque organisé et animé par les éleves

v Un projet Azimut (création de capsules vidéos)

v Des projets personnels destinés au grand public

v Un festival de courts-métrages

v Un projet qu'on laisse en héritage a la fin du curriculum
v Des expositions multimédias

W L'expo-sciences et le défi Génie Inventif

W |élaboration et la publication de livres numériques

W La création de capsules historiques

W Et bien d'autres encore...

Avec comme seules limites
I'imagination et le talent!
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L'objectif principal du programme PROTIC est de développer
chezles éléves des compétences sociales et technologiques
essentielles, favorisant ainsi une transition réussie vers leur vie
future, tant sur le plan scolaire que professionnel.

En mettant l'accent sur l'utilisation efficace et éthique des
technologies, il développe la collaboration entre pairs en contexte
de résolution de problemes.

Le programme PROTIC vise donc a former des citoyens autonomes
et compétents en les préparant a la réalité du 21° siecle.

NOS PARTENAIRES D’EDUCATION

q
UNIVERSITE '
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RESEAU DES ECOLES ASSOCIEES areion Formation professionnelle Zone



Organisation
scoldire

Un modele de fonctionnement:

W Petite équipe d'enseignants auprés de votre jeune
(trois principaux enseignants)

W Les enseignants couvrent plus d'une matiére
(mathématique/sciences et frangais/univers social)

W Les enseignants assurent un suivi des apprentissages
et un encadrement rigoureux

Apprentissage par projets

Un environnement d'apprentissage collaboratif,
numeérique et interactif unique!

Matériel de I'éleve:

Un ordinateur portable doit étre acheté par le parent

(environ 2 0008). Pour l'achat du portable, nous proposons un
achat groupé, négocié aupres d'un fournisseur. Cette entente
nous permet dobtenir des appareils de qualité supérieure, corres-
pondant a nos besoins et au meilleur prix. Le service est assuré
sur place. Depuis plusieurs années, nous avons un partenariat
avec la compagnie Apple pour I'achat des portables.

Criteres de sélection
des éleves:

En plus de I'analyse du dossier scolaire,
les jeunes sont soumis a des tests pour mesurer

leur motivation / personnalité.
(Autonomie, travail déquipe, sens des responsabilités,
créativité, logique et synthese)

Pour plus de détails
sur le programme PROTIC

collegedescompagnons.com/
programmes/protic/

Inscriptions aux
épreuves d'admission

proticmonchoix.com

Informations
générales

Roxanne Marceau
Directrice adjointe de
la 1, 2¢ et 3° secondaire
418 652-2170

poste 6055

Marc Poulin
Directeur adjoint du
4¢ et 5° secondaire.
418 652-2170

poste 6055
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http://proticmonchoix.com
http://www.collegedescompagnons.com/programmes/protic/
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LES
SCIENCES
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PROGRAMME



Le programme Les Sciences, formation générale du Collége, est ouvert a tous les éléves et vise a susciter leur intérét
pour la science, les expérimentations ainsi que les relations entre I'humain et son environnement.

Il cherche a éveiller et entretenir la curiosité scientifique dans une perspective de développement durable.

Tous les éléves inscrits au programme Les Sciences peuvent choisir une option en arts, en musique ou en sports.

Un apercu de notre programme

v Une offre en science bonifiée au 1°" cycle (6 périodes plutot que 4)

v Un cours unique de citoyenneté numeérique en 3¢ secondaire

w» Un cours a option de développement durable offert en 4¢ secondaire

v Un cours a option en science humaine (histoire du 20° siécle) offert en 5¢secondaire.
v Un projet intégrateur orienté sur les intéréts des éléves en 5° secondaire.

w» Un acceés exclusif au Club science pour les éléves de 1 a 5¢ secondaire.

W Intégration des TIC dans toutes les matiéres a l'aide d'un chromebook remis a chaque éléve.

Les éleves pourront ainsi approfondir leurs connaissances et leur capacité d’interprétation a travers l'exploration

de phénomenes présents dans leur environnement ainsi que par des expériences scientifiques et technologiques,

le tout en laissant une place de choix aux horizons ouverts des technologies de l'information et des communications (TIC).
En ce sens, I'équipe du programme Les Sciences mise sur plusieurs projets interdisciplinaires qui viennent cimenter

la transversalité des sciences dans les différentes matiéres.

LES SCIENCES



Favoriser I'intégration

au secondadire!

Un seul local classe par groupe
pour les éleves du 1¢r cycle

Une structure d’accueil
pour les nouveadux arrivants
en cours d’année.

Une équipe d’enseignants
impliquée et engagée dans
la réussite de tous les éleves

Un étage réservé pour
les éleves du 1¢" cycle

Un enseignant tuteur
loar groupe et la présence

d’'un éducateur spécialisé
par niveau

Présence d'enseignants
ressources en frangais

et en mathématiques
dela 1 a la 3¢ secondaire.




Personnel enseignant
et encadrement

L'engagement de I'ensemble des enseignants et intervenants
est primordial pour garantir la qualité des apprentissages.
C'est pourquoi la collaboration et I'entraide sont au coeur de
la philosophie du programme Les Sciences. En outre, un suivi
rigoureux et personnalisé est systématiquement assuré par
une équipe dédiée composée d'enseignants, déducateurs et
de professionnels, afin de répondre aux besoins spécifiques
de chaque éléve et de favoriser sa réussite.

Des activités qui
célebrent les sciences

W Midis-sciences W Expo-science

W Conférences W Visites culturelles et éducatives
W Expériences de laboratoires W Club science
et ateliers technologiques v Robotique

v Défi génie inventif W FablLab

LAcCompagnons

Un outil pour les parents, les éléves et les intervenants afin
de faciliter l'intégration, I'adaptation et le rehaussement du
sentiment de compétence de nos éléves.

L'acCompagnons

Kit de survie pour
le secondaire

Commence ici

Informations

générales

Nadine Robitaille
Directrice adjointe
de la 1© secondaire
418 652-2170

poste 6009

Frédéric Savary
Directeur adjoint

de la 2¢ et 3° secondaire
418 652-2170

poste 6009

Laurence Berryman
Directeur adjoint

de la 4° et 5° secondaire
418 652-2170

poste 6086
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CLASSES
SPECIALISEES

Un acompagnement
adapté et bienveillant




Le College des Compagnons a le mandat du Centre de
services scolaire des Découvreurs de desservir la clientéle
en adaptation scolaire des programmes Accés secondaire 1,
du Profil secondaire personnalisé (PSP) et de la formation
préparatoire au travail (FPT).

Former des jeunes autonomes
et des citoyens engagés

Notre équipe dédiée et qualifiée en adaptation scolaire assure I'encadrement

des éleves et leur permet de sépanouir dans un environnement propice aux
apprentissages. Elle emploie des approches pédagogiques qui favorisent l'acquisition
d’habiletés transférables dans la société et qui permettent aux éléves d’intégrer

plus facilement un emploi.

Toutes nos classes sont équipées a la fine pointe de la technologie (projecteurs
interactifs, manettes interactives, Chromebook, tablettes numériques iPad).
De plus, nous nous associons a plusieurs partenaires pour bonifier
constamment nos programmes.

-

-

CLASSES SPECIALISEES



Programmes

a Acces secondaire 1

Cette année de transition permet aux éleves de consolider et de compléter I'ensemble des acquis de

la 6° année du primaire tout en évoluant dans un milieu secondaire. Les compétences et les concepts
manquants en mathématiques, en francais et en anglais sont abordés différemment. Les contenus des
cours d'univers social, de sciences et technologie et déthique et culture religieuse permettent 'amorce
des concepts prescrits de la 1© année du 1°r cycle du secondaire, puisque la grille-matiéres est congue
en accord avec cette derniére. La transition se fait de fagon graduelle et la majorité des jeunes de ce
programme integrent le secteur de la formation générale en Tre secondaire I'année suivante.

e Profil secondaire personnalisé (psp)

Au PSP, I'éléve a minimalement amorcé les apprentissages de la 4° année du primaire et posséde un
fonctionnement global ainsi qu‘un niveau d'autonomie ne nécessitant pas un accompagnement soutenu.
Il progresse a son rythme dans un environnement sécurisant et motivant. Des situations d'apprentissage
adaptées aux besoins, aux intéréts et aux niveaux des éléves favorisent leur cheminement scolaire.

Ce programme comprend deux ou trois années de formation durant lesquelles les éléves sont amenés
a compléter leurs apprentissages du primaire dans les matieres de base dans un milieu secondaire. lls
complétent habituellement leur parcours au programme de formation préparatoire au travail (FPT).




Formation préparatoire
au travail

Ce programme a pour objectif de favoriser le développement de
'employabilité. Les jeunes poursuivent leurs apprentissages scolaires
a travers l'expérimentation de projets concrets.

Ce programme d’études vise a rendre I'éléve capable de s'adapter aux
réalités du monde du travail et propose I'acquisition de connaissances

et le développement d'habiletés susceptibles de I'aider dans la recherche,
I'exercice et le maintien d'un emploi, notamment : la connaissance

du fonctionnement du marché du travail, la compréhension minimale

de I'économie, la connaissance du réle et des responsabilités des
principaux intervenants du monde du travail et celles préalables
alaccomplissement d'un emploi.

La deuxiéme et la troisieme année du programme s'effectuent en alternance
travail-études et peuvent mener directement au marché du travail.

Le programme peut aussi, a certaines conditions, déboucher sur des
programmes de la formation professionnelle, de métiers semi-spécialisés
ou encore sur la poursuite détudes en formation générale des adultes.

Cette formation mene au certificat de formation préparatoire au travail
décerné par le ministére de I'Education.

Une panoplie
d’opportunités
sont offertes

w Activités scientifiques basées sur I'expérimentation
W Visites d'entreprises

W Exploration des métiers

W Activités de connaissance de soi

W Ateliers offerts selon les intéréts des jeunes
(arts, sports, etc.)

W Microentreprises
W Activités en cuisine
W Activités sportives

W Projet entreprenariat : un coup de pouce
« vert » ta réussite (serres hydroponiques)

v+ Salle de jeux
W Sorties éducatives

W Environnement extérieur exceptionnel

Informations
générales

Nadine Robitaille
Directrice adjointe

Accés secondaire 1, PSP et FPT
418 652-2170

poste 6009

-
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FRANCISATION

Le College des Compagnons offre le programme
d’'intégration linguistique, scolaire et sociale ou
les éléves apprennent a communiquer, alire et a
écrire en frangais.




Le modele d'intégration offert
est de deux types :

v Le premier consiste en une classe dite fermée dans laquelle
les éléves qui débutent leur apprentissage du frangais
bénéficient d'une intensification des cours de francisation
araison de 18 périodes. Les autres périodes permettent aux
éleves de suivre des cours de sciences, de mathématique,
d’anglais, d'arts plastiques et d'éducation physique.

v Le deuxiéme consiste en une intégration dans un
groupe réqgulier pour des éléves qui doivent poursuivre
leur apprentissage du frangais en bénéficiant d'un cours
de francais adapté au niveau des éléves du programme de
francisation.

Les groupes de francisation sont constitués d'éleves
multidges, multilangues, multiniveaux, multigroupes,
multinationalités et multiethiques.

Informations
générales

Marc Poulin
Directeur adjoint
Programme Francisation
418 652-2170

poste 6055
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ANGLAIS

PROGRAMME AU CHOIX




English as a Second Language (CORE),

Enriched English as a Second Language (EESL)

et English Language Arts (ELA): 3 programmes d'apprentissage
pour permettre aux éléves de perfectionner leur maitrise de I'anglais.

Nos différents programmes d’anglais

Le Colléege des Compagnons offre a ses éleves la possibilité de s'inscrire
al'un des 3 programmes d'anglais,et ce, tout au long de leur secondaire.

Les deux programmes d’anglais langue seconde (CORE et EESL) prescrits par le
Programme de formation de I'école québécoise sont offerts a tous les niveaux,
de la1™®a la 5° secondaire.

Quant aux éléves du programme PROTIC, ils suivent le cours d'anglais English Language
Arts (ELA), le programme offert dans les écoles secondaires anglophones du Québec.

Laréussite au programme ELA permet a I'éléve de recevoir davantage
de crédits ala fin de son parcours au secondaire.
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CORE

English as a second language
T & 5 sec.: LES SCIENCES

Le programme de base d'anglais langue seconde a pour objectif de
permettre a I'éléve de devenir un utilisateur compétent de sa langue seconde
et de découvrir la culture anglophone, selon les criteres énoncés dans le
Programme de formation de I'école québécoise. La compétence Interagir
oralement en anglais étant le pilier des deux autres compétences: Réinvestir
sa compréhension de textes lus et entendus et Ecrire et produire des

textes, il est attendu de I'éléve qu'il parle anglais dans toutes les situations

en classe. Résultat d'une orientation privilégiée par I'équipe d'enseignants,
I'enseignement de la grammaire fait l'objet d'une attention plus particuliére
au cours du premier cycle du secondaire et se poursuit au deuxieme cycle.

EESL

Enriched english as a second language
T & 5¢ sec.: LES SCIENCES

Depuis 2010, le programme enrichi d'anglais langue seconde est offert a tous
les niveaux. Destiné a I'éleve qui posséde les aptitudes nécessaires pour
aller plus loin dans I'apprentissage et la maitrise de sa langue seconde, le
programme d‘anglais enrichi dépasse les visées du programme de base, tant
dans le contenu que dans la forme. L'approfondissement des connaissances
est le principal objectif de ce programme. A cet effet, les participants du
programme enrichi sont soumis a une plus grande variété de textes, tant
courants que littéraires. La sphére littéraire est abordée des le premier cycle
du secondaire avec la lecture dirigée de romans et de comptes rendus de
lecture. Le parcours de I'éleve se poursuit au deuxieme cycle avec l'analyse
littéraire. Une grande importance est également accordée aux médias: I'éleve
est exposé a unriche contenu audiovisuel, ce qui contribue a maintenir son
intérét et a améliorer grandement ses compétences linguistiques.



ELA -

English language arts

Accessible seulement aux éleves du PROTIC

Au-dela des cours d'anglais langue seconde, le College des Compagnons est I'une
des rares écoles secondaires francophones a proposer a ses éléves de suivre
le programme English Language Arts (ELA).

En effet, tous les éléves inscrits au PROTIC prennent part a ce cours, identique a
celui offert dans les écoles secondaires anglophones de la province. Contrairement
aux cours d'anglais langue seconde qui sont offerts a raison de 4 périodes par
cycle de 9 jours, les éleves du PROTIC font de I'anglais 6 périodes par cycle. Sile
programme enrichi va plus loin que le programme de base, il en est de méme pour
I'ELA par rapport a l'enrichi. Léléve qui suit ce programme doit interagir en anglais
en tout temps et approfondir ses connaissances en littérature ainsi qu'en analyse
littéraire et médiatique. On y étudie notamment les différents types d'essais afin
de bien préparer les éléves a leur examen de fin détudes de 5e secondaire,

le méme que celui des écoles anglophones de la province. Le taux de réussite

de nos éléves en anglais langue maternelle (ELA) était de 100% en juin 2024.

ANGLAIS
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SPORTS

CONCENTRATIONS



Depuis septembre 2004, le College des Compagnons offre a ses éléves
des programmes PROTIC et Les Sciences, la possibilité de pratiquer
un sport intégré a I'horaire réqgulier de leurs cours.

Une offre unique dans la région de québec!

Onze sports sont offerts : I'équitation, le baseball, le basketball, la danse, 'escrime, le hockey,

la natation, le patinage artistique, le taekwondo, le soccer et le multisports (option qui propose
des sorties de sports d'une demi-journée). Nos concentrations sportives sont composées de la
discipline choisie, en plus des cours d'éducation physique obligatoires au programme.

Depuis septembre 2017, le Collége développe également un programme d'encadrement qui
favorise la réussite éducative des jeunes: Actif dans ma réussite! Rejoignant tous les sportifs, il
vise le dépassement de soi et le transfert des bonnes attitudes dans l'ensemble de leurs matieres.

L'éleve chemine ainsi dans un encadrement pédagogique et sportif de qualité, assuré par

des enseignants en éducation physique. C'est pourquoi, en s'inscrivant a 'une des options en
sport, I'éléve fait un choix réfléchi et s'engage a participer activement avec civisme et éthique.
Il se doit d'@tre présent a ses cours par respect des exigences de chacune des disciplines et
pour favoriser l'esprit déquipe.
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BASEBALL

Apprentissage et perfectionnement du baseball.
Formules techniques individuelles.

Apprentissage et perfectionnement du basketball :
préparation physique de l'athléte, développement
individuel, développement collectif, volet
multisports.

Hip-hop, contemporain/lyrique.

EQUITATION

Ecole d'équitation classique en saut dobstacles.
Contribuer au développement des aptitudes
équestres au sein d'un milieu ou le respect de Ianimal
est au coeur du programme. Sensibiliser les jeunes
aux soins quotidiens ainsi qua la régie de Iécurie.

(sec.1a’b)Jours 3-5-7-9/14h30a16h 30

4 périodes de 70 minutes, par cycle de 9jours

(sec.1-2) Jours 2-4-6-8 /8h30a10h 20
(sec.3-4-5)Jours 3-5-7-9/14h30a16h15

(sec.1a5)Jours 3-5-7-9/14h30a17h 30

Avoir participé a au moins une session dans une
école ou un camp de baseball ou avoir participé a au
moins une saison dans une équipe civile. Désir de
saméliorer.

Aimer fournir un effort soutenu, Savoir «dribbler»
des deux mains, connaitre les régles de base. *Il est
recommandé de participer a une des deux séances
mini-compagnons (novembre ou mai).

Test de classement pour la formation des
groupes en septembre.

Maitrise du pas trot-galot.

Maximum de 36 éléves

Selon la capacité

Maximum de 80 éléves, 4 groupes de 20 éléves

Maximum de 12 éléves

Encadrement par des entraineurs certifiés.

Encadrement complet par lenseignant
d'éducation physique et un entraineur
de basketball certifié.

Par un entraineur de I'école de danse QMDA.

Par des entraineurs certifiés des
Ecuries des 3 Ruisseaux.

Gants, souliers de baseball et costume
d'éducation physique aux frais des éleves.
(Une casquette et un chandail seront
fournis par l'école**)

Costume d'éducation physique aux frais des éléves.
(Unitem au couleur du College sera fourni **)

Costume aux frais des éléves.
(Unitem au couleur du College sera fourni **)

Tout le matériel doit étre fourni par le cavalier :
Casque et veste de protection, Bottes courtes avec
«chaps», Pantalons d'équitation.

(Unitem au couleur du Collége sera fourni **)

Terrain extérieur Plateau et Paul Germain,
Stade Leclerc et Baseball 360

College des Compagnons ou un autre plateau

College des Compagnons

Les Ecuries des 3 Ruisseaux

w

Spectacle de fin d'année obligatoire

Fourni par le College, aller-retour.

Fourni par le Collége pour laller.
Retour assumé par le parent.

11108

2808

815$

4200$

34

* Colts approximatifs. Prix sujets & changement. ** Items fournis sujets a changement sans préavis.
Les codts relatifs a I'inscription de la discipline sportive choisie figureront sur la facture scolaire. Il sera possible d'étaler les paiements en trois versements : aoGt, novembre et janvier.
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ESCRIME

Initiation, apprentissage et perfectionnement a I'épée.

HOCKEY

Développement des habiletés techniques et des tactiques
individuelles et collectives en situation de jeu.

MULTISPORTS

Axé sur lexploration de différents sports et
les saines habitudes de vie.

(sec.1a5)Jours 3-5-7-9/14h30a16h15

(sec.1-2) Jours 2-4-6-8 / 7Th30 a10h 20
(sec.3-4-5) Jours 3-5-7-9/14h30a17h

Environ 6 sorties

Devenir membre de la Fédération descrime du Québec,
devoir passer les brassards suggérés, connaissances de base

requises. Une séance dexploration peut étre offerte au besoin.

Faire partie d'une association de hockey mineur ou avoir fait partie
du programme du Collége des Compagnons. Avoir réussi le test
de qualification. Posseder les habiletés de bases(avancer, reculer,
freiner et faire un croisement). Il est recommandé de participer a
une des deux séances mini-compagnons(oct. et mai).

Pour tous.

Maximum de 16 éléves par groupe

Maximum de 30 éléves par groupe

Selon la capacité daccueil

Par les entraineurs certifiés du Club L'Estoc.

Les enseignants en éducation physique assurent
un encadrement complet des pratiques avec
un entraineur certifié.

Enseignants en éducation physique.

Armes, vestes et masques fournis par le Club L'Estoc.
(Unitem au couleur du Collége sera fourni **)

Equipement de hockey aux frais de 'éléve. Bas de pratique
fournis par 'école. Un local est fourni au Collége pour
entreposer les sacs de hockey.

(Unitem au couleur du College sera fourni **)

Costume d'éducation physique
aux frais des éléves.

Centre Communautaire de la Pointe-de- Sainte-Foy, local 113,
(965, rue Valentin)

Centre de glaces Intact Assurance
et Complexe Saint-Augustin

Ecole et plateaux divers

Fourni par le Collége pour laller en PMa14h30.
Retour assumé par le parent.

Fourni par le collége a 10h20 et pour laller-retour en pm. Le
parents doit assumer le transport pour le matin vers l'aréna.

Fournilors des sorties.

8808

13308

De 3208 a 4258 selon le niveau

Un nombre insuffisant d'inscriptions obligera le Collége a annuler une option ou a diminuer le nombre de groupes.
Des contraintes organisationnelles pourraient mener a un changement d'option de |'€leve en cours de cheminement.
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http://www.estoc.ca

NATATION

Perfectionnement des techniques de natation et

PATINAGE ARTISTIQUE

Programme de Patinage STAR et programme de

SOCCER

Développement technique, tactique, physique et

Pratique et perfectionnement du taekwondo.

PROGRA
développement de I'endurance et de la résistance. patineurs de compétition en simple seulement. mental du joueur de soccer. Possibilité de passer des ceintures.
(sec.1-2)Jours 2-4-6-8 / 8h30a10h20 (sec.1a5)Jours1-3-5-7-9 / 15h a17h15 (sec.1-2)Jours 2-4-6-8 / 8h30a10h20 . R
REQ N N N sec.lab)Jours 3-5-7-9 / 14h30a16h15
(sec. 3-4-5)Jours 3-5-7-9 / 14h30a16h15 Jours 2-4-6-8 / 16ha17h15 (sec. 3-4-5)Jours 3-5-7-9 / 14h30a16h15 ( 1 0a
Etre capable de nager 50m continue des styles . " . . Leleve\dmt]o‘uer (?n C|Ub. civilet respe‘ct?r
. S Maitriser les éléments techniques suivants les barémes établis au niveau du savoir-étre, — . -
AD B suivants: crawl, dos et brasse. Participer aun R R o A s Etre inscrit dans un club civil pendant
o N . K Secondaire 1: Star 3 / Secondaire 2: Star 4 savoir-faire et de son role d'¢léve. Un contrat L . .
8 entrainement parascolaire par semaine. ) . , o s toute l'année scolaire (3 sessions).
S e Secondaire 3: Star5 / Secondaire 4 et 5: Star 6 dengagement est signé par I'éléve et le parent en
Participer a toutes les compétitions (RSEQ). ) o
début dannée.
) n ) n (sec.. 1-2) Jours 2-4-6-8: 64 éleves ) -
OMBRED Maximum de 30 éléves par groupe Maximum de 17 éléves s Maximum de 15 éléves
pargroup (sec. 3-4-6) Jours 3-5-7-9: 64 éléves
Les enseignants en é tion physi . ) N N
ese Se'? ants en éducation physique 9jours sur 9, en présence dentraineurs . o N . Par les entraineurs certifiés du Club de taekwondo
ADR assurent l'encadrement complet du cours de el . Enseignants certifiés et entraineurs du CS Trident. .
. . ) certifiés de Patinage Canada. de Sainte-Foy.
natation avec un entraineur certifié.
. . . . . . ) . . . s L Lo Protége-tibias ,protege-avant-bras et
Maillot de bain et lunettes de natation au frais des Vétements de sport et patins au frais des éléves Uniforme inclus dans le prix d'inscription. Souliers a X ols
ATER s ) . . ) . [ . L N s casque au frais de I'éléve.
éléves. (Unitem au couleur du College sera fourni**) (unitem au couleur du College sera fourni**) crampons et protege-tibias aux frais des éléves. : R -
(Unitem au couleur du Collége sera fourni **)
DRO Piscine Jacques-Amyot Centre de glaces Intact Assurance Stade Leclerc, CNDF extérieur Centre Communautaire de la
(Collége des Compagnons) E et Terrain Ste-Famille Pointe-de- Sainte-Foy, (965, rue Valentin)
. e . L . s Matchs amicaux inter-écoles. . - . -
OMP Frais de compétitions inclus. Compétitions et cours privés aux frais des éleves. R , o Compétitions et certifications aux frais des éleves.
Frais assumés par les parents, le cas échéant.
Transport AM: Fourni par I'école et départ a
X N . o 7h50alaporte 5. Transport PM: Durant la saison . ” .,
Assumeé par le College pour Fourni par le College alaller. A . . o X Fourni par I'école pour laller,
RANSPOR . it . ) extérieure fourni par 'école a l'aller et assumé .
certaines compétitions scolaires. Retour assumé par le parent. R assumé par les parents pour le retour.
par les parents pour le retour. Durant la saison
intérieure, fourni par I'école, aller-retour.
T * 440 “ Le tarif inclut les frais d'inscriptions
co0Ts S e 1785$ 930$ 730$
* Colts approximatifs. Prix sujets & changement. ** Items fournis sujets & changement sans préavis.
36 Les codts relatifs a I'inscription de la discipline sportive choisie figureront sur la facture scolaire. Il sera possible d'étaler les paiements en trois versements : ao(t, novembre et janvier.

Un nombre insuffisant d'inscriptions obligera le Collége a annuler une option ou a diminuer le nombre de groupes. Des contraintes organisationnelles pourraient mener a un changement d'option de I'éléve en cours de cheminement.




Criteres
de sélection

La natation, le patinage artistique, le taekwondo, le baseball, le soccer, l'escrime

et le hockey exigent des qualifications particuliéres préalables a l'inscription ou
'appartenance a un groupe sportif déja constitué. Toutes les disciplines demandent
de la part de I'éléve un intérét et une motivation marqués, conditions incontournables
ason inscription et a son admission a I'un ou l'autre des programmes offerts.

Conditions d’admissibilité
et préalables requis:

W Avoir réussi son cours d'éducation physique de I'année scolaire précédente;
v Avoir, enjuin, une recommandation favorable des enseignants;

W Avoir réussi tous ses cours et étre promu dans toutes les matiéres sur un seul niveau.
Sile nombre d'inscriptions était supérieur a la capacité d'accueil offerte,
une liste d'attente sera créée en fonction de la date d'inscription.

IMPORTANT: Etant donné les nombreuses contraintes dorganisation scolaire, en aucun
temps la conformité aux critéres d'admissibilité garantit 'admission de I'éleve.

Informations
générales

Barbara Pouret
Gestionnaire d'établissement
418 652-2170

poste 6080
collegedescompagnons.com

Demandez la
programmation
annuelle des sorties
multisports.
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CONCENTRATION .




Aux esprits les plus créatifs, le College offre de
développer leurs talents via différents médiums tels que
le dessin, la peinture, la sculpture, les arts numériques, les
techniques d'impression, les techniques mixtes ainsi que
bien d’autres (murale, couture, broderie, pochoir, etc.).

A l'aide de différentes techniques, les éléves auront la liberté de s'engager
dans une dynamique de création personnelle ou ils pourront traduire leurs
préoccupations, leurs aspirations et leurs valeurs tout en perfectionnant
leurs talents. lls seront aussi amenés a poser un regard sensible, esthétique
et critique sur une variété d'oeuvres d'hier a aujourd’hui.

Pour nos jeunes dans les concentrations arts plastiques et musique,

de nombreuses activités sont offertes pour développer leurs diverses
aptitudes sensorielles et culturelles : sorties a 'Opéra, midis artistiques,
Secondaire en spectacle, organisation d'expositions artistiques,

visites de musées, spectacles de musique.




CONCENTRATION




Le College des Compagnons comprend 'engouement des
jeunes artistes a vivre une expérience enrichissante sur
scene et leur offre donc un vaste choix d'options musicales.

D'abord impliqué dans le choix d’'un instrument, puis dans une démarche
personnelle et engagée, I'éléve acquerra une solide formation musicale qui
favorisera son épanouissement, tant via l'apprentissage du langage musical
traditionnel que par la formation auditive (dictée et solfége), ainsi que la formation
instrumentale technique et interprétative. Accompagné par I'enseignant, il sera
appelé a se surpasser et a partager son expérience avec les autres.

Des activités musicales du midi sont notamment destinées a soutenir la
préparation de Musique en spectacle. Au terme de son parcours au Collége

des Compagnons, I'éléve pourra, en toute confiance, choisir dentreprendre et

de poursuivre des études en musique au collégial. Basse, percussions, flite
traversiére, clarinette, saxophone alto, saxophone ténor, saxophone baryton, cor,
trompette, trombone, euphonium, tuba: les éléves auront I'embarras du choix!




Se construire.
S’'épanouir.
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Centre
de services scolaire
des Découvreurs

Québec

L\ S BAGNONS

Maxim Pilote
Directeur

3643, avenue des Compagnons
Québec (Québec) G1X 3Z6
418 652-2170
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